
小樽市福祉総合相談室『たるさぽ』の
就労支援のご案内

〒047-8860 小樽市花園2丁目12番1号 小樽市役所本館1階

電話番号 0134-33-1124／0134-33-1128

FAX番号 0134-33-1128 相談支援・就労支援員：千葉、梅原、村上

月曜日～金曜日
9：00～17：00
土・日・祝/休業

【ご協力お願いします！！】
たるさぽでは職場見学、就労体験にご協力いただける企業を募集しております。

就労に向けた取り組みとして、相談者に企業理解をしていただく目的で、職場見学や就労体験にご協力いただ
ける企業を募集しております。見学日時や、体験日数は企業様の無理のない範囲で依頼させていただきます。

小樽市福祉保険部福祉総合相談室「たるさぽ」

現在求人募集されている企業様は、
是非求人情報をご提供ください！

お問い合わせ先

就労後は就労者と企業が

雇用後に課題を抱えていないか双方
に状況確認を行い、

職場定着支援に努めます。

たるさぽでは、お仕事に関して様々な課題を抱える方の就労をサポートしております。
そのため、たるさぽの取り組みについて少しでも理解をしていただき、多くの方のサポートが
できるよう努めてまいりたいと思っております。

相談者の特性を生かせる仕事
を一緒に探し、その上で企業
とのマッチングに努めます。

企業が抱えている課題

（人材不足、雇用定着などについて
も一緒に検討し、取り組むことで継
続したつながりを保てるように努め
ます。

たるさぽでは無料職業紹介事業の許可も得ていることから、相談者に独自の求人を提案で
きるよう、企業様のニーズを把握し、地元企業の活性化にもつながるよう働きかけていきたい
と考えております。

●一般求職者にご紹介させていただきます。
●就労が決定した場合でも手数料は一切かかりません。

ぜひ求人情報をご提供ください。

相談者 企業

たるさぽ

求職

相談・就労支援

求人

マッチング・定着支援

【就労支援イメージ図】



定期的な外出機会をつくり、楽しみながら

生活技術、コミュニケーション能力を養います。

レクリエーション

就労準備支援って？

グループワーク

簡単な道具を使って

楽しみながら

コミュニケーション能力を

身につけていきます。

スポーツ

卓球やバドミントン等で

体を動かし、健康的生活の

習慣をつけ、他の参加者

との交流を深める。

クッキング

準備から片付けまで、

参加者同士で協力し合い、

生活力を身につけます。

セミナー
働く上で役立つ知識・技術を身につけます。

パソコン基礎

・各パソコンの仕組み

・ワード・エクセルの基本

・インターネットの仕組み

就活

・社会人としてのマナー

・履歴書の書き方

・面接の受け方

就労体験
会社見学や実習を通して、社会との繋がり、

働くことのイメージを持てるようにします。

企業見学

会社の仕組みや現場の様子を

知り、働くことのイメージを

つけます。見学、実習先を

自分で開拓！希望職種について

調べ、企業に交渉します。

就労実習

実際に働いてみて仕事への

理解と自信を深める。

イベントでのボランティア体験。

毎週木曜日 開催

随時 開催 随時 開催

小樽市福祉総合相談室 たるさぽ

体験や経験をして、自
分にあった職を見つ
けます

作れるように
なりたい！

カップラーメン
や、コンビニ弁
当ばかり・・

最近、体を動
かしてないか
も・・・

社会との関わ
りに不安があ
る・・

他の人とコミュニ
ケーションがうまく
とれないかも・・

パソコン興味
あるかも・・・

社会人の経験
があまり無
い・・

忘れてしまった
かも・・


